
AZIA
A azia não é uma doença propriamente dita, mas sim

um sintoma associado a distúrbios digestivos. 

Insere-se num conjunto mais amplo de manifestações

conhecido como dispepsia, ou má digestão. Esta

condição engloba diversos sinais relacionados com o

processo digestivo, incluindo dor ou desconforto

abdominal, sensação de estômago cheio, errutação,

vómitos, azia e falta de apetite.

Trata-se de um problema comum e estima-se que cerca

de 30% da população adulta sofra ou tenha sofrido

desta condição. 
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A azia é uma sensação de ardor  ou desconforto no

peito e garganta que pode ser acompanhada de outros

sintomas  como:

Gosto amargo ou ácido na boca 

Rouquidão

Engasgos

Tosse

SINTOMAS

TRATAMENTO/PREVENÇÃO
Evite alimentos / bebidas que podem desencadear

episódios de azia

comer pelo menos duas a três horas antes de ir

dormir

elevar a cabeceira da cama

deixar de fumar

Manter o peso corporal adequado

Refluxo gastroesofágico

Hérnia de hiato 

Gastrite

Tabagismo

Gravidez

Stress

Excesso de peso

Consumo de: café, álcool, bebidas com gás, citrinos,

tomate, chocolate, menta, cebola e alimentos muito

gordos ou picantes

Consumo de alguns medicamentos (anti-

inflamatórios, sedativos e anti-hipertensores

CAUSAS/FATORES DE RISCO



2ª Feira a 6º Feira: 09h às 13h e das 14h às 20:30h
Sábados: 09h às 12:30h e das 14:30h às 19:30h

Domingos: 9h às 12:30h
    258 972 144 | 967 907 268

    Largo da Feira, nº 430
    4905-327 Barroselas

geral@flopes.pt

Somos felizes consigo desde 1986Receba os seus medicamentos e
produtos de saúde comodamente em
sua casa.

Encomendas realizadas até às 16h
de segunda a sexta-feira entregues
no próprio dia.

Disponível em Barroselas, Carvoeiro, Mujães, Tregosa,
Durrães, Portela-Susã, Vila de Punhe, Fragoso, Balugães e
Aguiar.

A 
N
O

S
S
A 

S
U
G

E
S
T
ÃO

O Neobianacid é um dispositivo médico natural, seguro e eficaz para quem sofre de refluxo, azia ou
dificuldades digestivas.  

Indicado para:
Refluxo gastroesofágico, regurgitações ácidas, ardores, dores, tosse irritativa e disfonia.
Dispepsia dolorosa (dor de estômago) e não dolorosa (acidez, sensação de peso e inchaço pós-
refeições).
Situações de prevenção, como irritações por anti-inflamatórios, stress psicofísico ou excessos
alimentares.
Seguro durante a gravidez, amamentação e em crianças a partir dos 6 anos

Como funciona:
Barreira protetora: protege a mucosa de ácidos e irritantes.
Neutralização local da acidez: alivia sem comprometer o pH natural do estômago.
Ação antioxidante: favorece a reparação da mucosa, respeitando a flora intestinal

 



Desconto de 20% na gama cis-control até 31 de  
agosto de 2025.

Não acumulável com outras promoções em vigor,
limitado ao stock existente.

Desconto de 40% em solares da marca AVÈNE.  
Campanha válida até 15 de setembro de 2025. 
Exclui sticks, formatos de vigame e packs
promocionais. Limitada ao stock existente.

Desconto de 2€ na marca DUREX.
Campanha válida até 31 de agosto de 2025. 
Não acumulável com outras promoções, limitada
ao stock existente.


