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DERMATITE ATOPICA

A Dermatite atdpica € uma doenca inflamatdria crénica
da pele, com inicio habitual durante a infancia e com
maior prevaléncia em dareas urbanas. As causas sdo
genéticas, hereditarias e ambientais.

A sua incidéncia tem vindo a aumentar ao longo dos
ultimos 40 anos, e atualmente estima-se que em
Portugal cerca de 10% das criancas sdao afetadas pela
doenca.

Em 90% das situac¢des surgem antes dos cinco anos de
idade, com 60% das ocorréncias no primeiro ano de
vida. O progndstico normalmente é favoravel sendo
que em mais de metade dos casos ocorre diminuicao
ou desaparecimento completo das lesbes antes da
puberdade. A persisténcia € mais observada nos casos
onde o aparecimento é tardio.

A Dermatite Atopica divide-se em duas fases:

e Fase ativa/surto - a pele fica inflamada, vermelha,
com comichdo e pode ocorrer uma sensacao de
ardor. Podem também surgir bolhas que contém
liquido e a pele pode ficar mais sensivel ou
dolorosa.

e Fase inativa/crénica - inflamagao diminui, as lesdes
tornam-se mais secas e escamosas, € 0 prurido
pode continuar. A pele pode também tornar-se mais
espessa e apresentar alteragdes de pigmentacao.

/ZONAS AFETADAS

Em bebés as lesdes localizam-se:

e Rosto (magas do rosto, por baixo e atras das
orelhas)
e Pescocgo
e Membros
Em criancas:
e Dobras (pescoco, cotovelos, joelhos)
e Extremidades (maos, pulsos, tornozelos).
Em adultos:
e Rosto (palpebras)
e Dobras (pulsos, tornozelos)
e A cabeca, couro cabeludo, pescoco, tronco superior
e ombros também podem ser afetados

PREVENCAQ/TRATAMENTO

e 0 banho deve ser rapido com agua tépida

e Use 6leo de banho de pH neutro, sem sabdo e sem
perfume

e Depois do banho, apligue um creme hidratante
hipoalergénico e sem perfume

e A roupa em contacto com o corpo deverda ser de
algodao

e Evite ambientes muito quentes, secos e poluidos
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PEALX SECHES A TENDAMNCE
A UECZEMA ATOPIQUE

Créme nuit émolliente
réparatrice

ANTI-GRATTAGE
NOCTURNE

8 Awoiree Rhealty® riparatrice

97

Receba os seus medicamentos e
produtos de salide comodamente em
sua casa.

Encomendas realizadas até as 16h
de segunda a sexta-feira entregues
no proéprio dia.

Disponivel em Barroselas, Carvoeiro, Mujdes, Tregosa,
Durrdes, Portela-Susd, Vila de Punhe, Fragoso, Balugdes e
Aguiar.
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2° Feira a 6° Feira: 09h as 13h e das 14h as 20:30h
Sabados: 09h as 12:30h e das 14:30h as 19:30h
Domingos: 9h as 12:30h

258 972 144 | 967 907 268

Largo da Feira, n° 430

4905-327 Barroselas

geral@flopes.pt
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Pierre Fabre

ELGYDIUM

Oferta de 1 unidade de ELGYDIUM

MULTIACTION na compra de outra.

Campanha valida até 30 de julho de 2025.

Ndo acumulavel com outras promogdes,
limitada ao stock existente e numero cartbes
disponiveis.

CAMPANHAS

[

BIOLOGY KPE

%, |
BIOLOGY ADERMA @;

\ BIOLOGY %
[___Hvaiu g

HYDRA-NETTOYANTE

HYDRA-CLEANSING

Desconto de 30% na marca A-DERMA
Campanha valida até 15 de julho de 2025.

Nao acumulavel com outras promocgoes,
limitada ao stock existente.

Desconto de até 35% na marca ORAL-B, até 30 de
JUNHO de 2025.

Nao acumuladvel com outras promog¢des em vigor,
limitado ao stock existente.




