
DISFUNÇÃO ERÉTIL 
A disfunção erétil caracteriza-se pela incapacidade

persistente em obter ou manter uma ereção peniana

que permita um desempenho sexual satisfatório. Este

é um problema que pode afetar homens de qualquer

idade, apesar de ser mais frequente em indivíduos

mais velhos. 

Dado seu o impacto na autoestima dos pacientes

afetados, muitos preferem não procurar ajuda, o que

pode agravar o problema. No entanto, na maioria dos

casos, a disfunção erétil é tratável. 

Em Portugal, até 50% dos homens entre os 40 e os 70

anos apresentam algum grau de disfunção erétil.

As principais causas/fatores de risco da disfunção erétil

são:

Psicológicas: depressão, ansiedade, stress, cansaço.

(10 a 20% dos casos)

Doença cardiovascular

Diabetes mellitus

Obesidade 

Hipertensão arterial

Envelhecimento

Tabagismo

Sedentarismo
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DIAGNÓSTICO
Requer a elaboração de uma história clínica

detalhada , acompanhada por exames, se necessário. 

TRATAMENTO 
O tratamento adequado dependerá sempre das causas

e da sua gravidade, existindo algumas opções

disponíveis como: 

Medicamentos orais (contraindicados em pacientes

com problemas cardíacos, e por isso, a sua

utilização requer sempre uma avaliação e

prescrição médica)

Tratamentos hormonais

Recurso a cirurgias e implantes

Aconselhamento psicológico / terapia sexual 

Estilo de vida saudável (eliminar fatores de risco) 

Controlo de doenças existentes que possam afetar

os vasos sanguíneos e nervos que existem no pénis

CAUSAS/FATORES DE RISCO



2ª Feira a 6º Feira: 09h às 13h e das 14h às 20:30h
Sábados: 09h às 12:30h e das 14:30h às 19:30h

Domingos: 9h às 12:30h
    258 972 144 | 967 907 268

    Largo da Feira, nº 430
    4905-327 Barroselas

geral@flopes.pt

Somos felizes consigo desde 1986Receba os seus medicamentos e
produtos de saúde comodamente em
sua casa.

Encomendas realizadas até às 16h
de segunda a sexta-feira entregues
no próprio dia.

Disponível em Barroselas, Carvoeiro, Mujães, Tregosa,
Durrães, Portela-Susã, Vila de Punhe, Fragoso, Balugães e
Aguiar.

O Eroxon é o primeiro tratamento em gel de aplicação local e é uma
opção segura e eficaz para ajudá-lo a ter uma ereção em 10 minutos  
sem a necessidade de prescrição médica. 

Ao ser aplicado na glande do pênis atua diretamente no local de ação,
promovendo uma ereção segura, com poucos efeitos colaterais, ao
contrário de outros tratamentos usados para a disfunção erétil.
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Desconto de até 30% na marca BARRAL.
Campanha válida até 28 de fevereiro de 2025,
Não acumulável com outras promoções em
vigor, limitado ao stock existente.

Desconto de 30% na marca MUSTELA,
até 15 de fevereiro de 2025, incluindo
promocionais.
Limitado ao stock existente.

Desconto de 30% na marca CONTROL, até 28 de
fevereiro de 2025.

Não acumulável com outras promoções em
vigor, limitado ao stock existente.


